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Fuente: https://www.goconqr.com/ficha/23116767/la-importancia-del-uso-de-las-tic-en-la-sociedad 

   NO abrir enlaces, ni descargar archivos 
procedentes de remitentes desconocidos o 
que presenten indicios o patrones extraños. 

 
  Mantener actualizado el sistema operativo y 

no instalar aplicaciones de origen 
desconocido. 

 
  Emplear redes confiables para conexión a 

internet, no usar redes WiFi gratuitas. 
 

  Configurar un perfil privado en redes sociales. 
 

  Tomar precauciones al conectar dispositivos 
extraíbles (USB). 
 

  No ocultar los incidentes de seguridad, 
comunicarlo a las personas de su entorno 
para que adopten medidas. 
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  Utilizar un navegador, plugins y extensiones 
actualizadas al navegar por internet. 
 

  Utilizar contraseñas complejas y no 
reutilizarlas en otros servicios y aplicaciones. 

 
  Eliminar la documentación que considere 

sensible de los dispositivos, empleando 
herramientas de borrado seguro. 
 

 


